
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒028－0113 岩手県花巻市東和町東晴山7区16番地 Tel 0198－44－3113 Fax 0198－44－3114 

≪入 所≫ 
H2６. 10.  9 新田 トキ 様 （南川目） 
H2６. 10. 31 佐々木タケ 様 （上浮田） 
≪退 所≫ 
H2６. 10. 5 高橋鉄之助 様 （北小山田） 
H2６. 10. 23 及川 一三 様 （北成島） 
H2６. 11. 22 長原 サド 様 （東晴山） 
H2６. 11. 26 多田まつい 様 （南川目） 

 

 菊池セツ様、福村啓子様、郵便局局長会様 
 東晴山自治会様、東和町赤十字奉仕団様 
 薄衣純一様、琴の会様、佐々木幸哉様 
 ゆいっこ花巻支部様、おやまだ美女会様 
 菊池俊一様、多田文人様、花巻シニア大学様 
 土沢神楽様、伊藤山由様、佐々木敎夫様 
 藤根歳雄様、町田妙子様、倉沢子供会様 
 佐々木義信様、高橋一明様、土沢小学校様 

 

 10 月 17 日、江刺区総合コミュニティセンターで県南ブロック輪投げ大会が開催されました。 

 東和荘チームとして、小川功夫さん、小林宏さん、小川惇さん、梅村清香さん、及川ナホさん、大菅

クニさん、小川満さんが出場してまいりました。 

 日ごろの練習の成果を発揮すべく、一投一投真剣に挑んだ結果、団体戦では見事に全 16 チーム中 

準優勝の成績を収め、個人戦では小川功夫さんが第 5 位、梅村清香さんが第 10 位に入賞されました。 

 選手と応援団の皆さん、おめでとうございます！ お疲れ様でした！ 

 
 

 今年も雪の季節がやってきました。ウインタースポーツも良いですが、自分は暖かい

部屋でコタツにミカンに猫でのんびり過ごそうかなと思っています。 運動不足？ うん、どうしよう（小原） 

障がい者福祉施設（就労継続支援Ｂ型） 

 １０月２５日～２６日、利用者さん保護者会の皆さんとご一緒

に一泊二日の研修旅行に行ってまいりました。 

 一日目は秋田のにかほ陣屋で昼食をとり、山形の加茂水族館を

見物、湯野浜温泉で宿泊、カラオケ大会などで盛り上がり楽しい

夜を過ごしました。 

 二日目は善宝寺を見物、庄内物産館でショッピング、白糸の滝、

宮城の鳴子峡の紅葉を眺めて帰ってまいりました。 

 当法人では職員の親睦を目的に職員旅行を

実施しておりましたが、参加率の低迷のため、

今年度から全職員を対象に少人数制で施設外

研修を実施いたしました。 

 今回のテーマは世界無形文化遺産にもなり

ました「和食」のテーブルマナーの学習。 

 職場での体験談などを話し合いながら楽し

いひとときを 

過ごしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 炭火で旬のサンマを焼いて利用者の

皆さんに召し上がって頂きました。脂が乗っているため、大量の煙が出ました

がとてもおいしく焼き上がりました。皮が網に貼りついてボロボロになってし

まい困っていたところ「酢を塗れば良い」とのアドバイスがあり、半信半疑で

やってみたところ、型崩れせずキレイに焼く事が出来ました。 

 食欲の秋！ 旬の物をたくさん食べて体力をたくわえて冬に備えましょう。 

 東和荘では春季と秋季の年2

回、総合避難訓練を行っております。実際に火災が起きた

場合を想定し、各部署間で連携して利用者さんを確実に安

全な場所まで避難誘導いたします。 

 避難訓練のあとは AED 講習を行い、いざという時に冷

静に対応できるよう手順の確認を行いました。 

 
 10 月 31 日はハロウィンです。 

 利用者の皆さんも園芸クラブでカボ

チャのお化けを作って飾りました。 

 またサプライズで、とても可愛らしい

魔法使いの子供たちが東和荘に遊びに

来てくださいました。利用者さんのお部

屋をまわって歩いたり、記念撮影したり

と、賑やかなハロウィンになりました。 

 
 倉沢子供会の皆さんから今年もたくさんの大根をいた 

だきました。どうもありがとうございます！ 

 芸術祭東和会場（東和コミュニティ

センター）に利用者の皆さんの作品を出展いたしました。 

 林すまさんの個人作品ブースも大好評でした。 

 
 土沢神楽の皆さま 

が慰問にいらっしゃ 

いました。 

 職員の新田彩乃さん

も笛で共演し、華やか

な舞台となりました。 

 土沢小学校の皆さんが

遊びに来てくださいました。元気いっぱいの踊りと楽器の演奏、手作りの

プレゼントをいただき、握手したり、肩をたたいてもらったり、利用者の

皆さんも満面の笑顔で楽しい時間を過ごされました。 

 
 成績発表および選手の皆さんへの労いをこめて、輪投げ大会ごくろうさ

ん会を開催。ケーキやお菓子を食べながら、職員による余興を楽しんでい

ただきました。 

 今話題のお笑い芸人のそっくりさんや、 

人気ゲームのキャラクターなどが登場して 

会場は大いに盛り上がりました。 

 ～ 感染症予防について ～

 岩手県内でインフルエンザ
が流行し始めておりますので、
慰問・面会の受入れを一部制限
させて頂いております。 
 入館の際は体調確認させて
頂きますことをご了承下さい。 


